CESTOVNI KANCELAR

SCANDIA - CZECH TOUR
Postovni 5, Jablonec nad Nisou 466 01, tel.: +420 483 316 235, +420 602 402 099

Pokyny a informace pro ucastniky zdjezdu Gymnadazia Botic¢ska
27.5.2016 - 4. 6. 2016

MOTTO:
., ...kdo se jednou vyda na Sever, vrati se,
kdo se vrati, chce zustat....

Vazeni studenti, rodice a pratelé Severu,

S blizicim se terminem zdjezdu do Svédska, ktery byl piipraven specidlné pro Vis, si Viam
dovolujeme zaslat posledni dulezité informace pred cestou. Jelikoz se jedna o pozndvaci zdjezd,
prosime Vias 0 dukladné nastudovani nasledujicich informaci. NV pripadé nejasnosti nds nevdhejte
kontaktovat, jsme pripraveni Vase dotazy zodpovédet.

Odjezdovy a pFijezdovy den

- patek 27.5.2016  ve 21:00 hod., od Gymnazia, Boti¢ska 1, 128 00 Praha
(sraz ucastnikt pul hodiny pied odjezdem, tj. 20:30 hod.)
- sobota 4. 6. 2016 ptijezd v dopolednich hodinach zpét ke gymnaziu
Doprava

Klimatizace, audio, video/DVD, obcerstveni (kava, ¢aj, limo), WC (moznost pouzit béhem jizdy
k akutnim pfipadim, kapacita WC je omezena). Béhem jizdy jsou cca kazdé 3 hodiny kratké
zdravotni zastavky (toalety jsou zpoplatnény, cca 70 centl). Do autobusu doporucujeme lehkou
obuv a sportovni obleceni. Cestovni doklady si nezapomerite vzit S sebou do autobusu do ptiruéniho
zavazadla. Béhem jizdy je ze zakona povinné pouzivat bezpe¢nostni pasy a po celou dobu jizdy
sedét na sedacce (z bezpecnostnich ditvodi je zakdzano leZet béhem jizdy v ulicce).

Zavazadlo

Pro lepsi uspofddani zavazadlového prostoru doporucujeme cestovni tasku, ptipadné kufr, ne
krosnu. Na kazdého tcastnika je pocitano s max. vahou 20 kg (zavazadlo s osobnimi vécmi) a
piiruc¢ni zavazadlo do autobusu s potravinami na cestu, osobni hygienou a cestovnim dokladem (pas
nebo OP). Voda je ve Svédsku vsude pitna a dobra, proto, prosim, neberte vodu s sebou (PET
lahve). Je piisné zakazano vozit ssebou v zavazadle hoflavé materialy, baterie, tékavé latky,
petardy apod. V ptipadé piekroceni max. vahy zavazadla uc¢tujeme manipulacni poplatek ve vysi
100 K¢ za kazdy 1kg navic.

Trajekty

U lodni pfepravy vyuzivame sluZzeb spole¢nosti Scandlines. U vSech trajektl se setkate s moderné a
bezpecné feSenym interiérem, piijemnym posezenim v restauracich a klubovych mistnostech. Na
trajektech jsou velmi dobra socidlni zafizeni (toalety a umyvarny). Pfi nakupech na trajektech
(restaurace, obchody) plati mény zemi, mezi kterymi se plavite. Nasledujte pokynt privodce, ktery
Vas bude ohledné pohybu na trajektu informovat.

Stravovani

Béhem pobytu probiha stravovani ve spole¢né jidelné a je zajisténo formou polopenze. Snidané je
kontinentélni, rozsifend — tzn. na spoleéném stole je pecivo, Sunka/salam, syr, dzem, med,
cornflakes, napoje atd. Vecefe se sklada z polévky a hlavniho jidla, pfi¢emz napoje nejsou zahrnuty
v cené. Jidlo pripravuje kuchai z CR, a to tak, abyste ochutnali také §védska jidla, kterymi jsou



masoveé kulicky nebo losos na citronovém pepii. Béhem programu je mozné koupit mistni speciality
nebo potraviny. Voda je vSude pitna a velmi chutna.

Prvni sluzba - vecete v den piijezdu do §Vé(vlska - 28.5.2016
Posledni sluzba - snidan€ v den odjezdu ze Svédska - 3. 6. 2016

Ubytovani
Jedna se o vlastni penzion CK rodinného typu (Penzion Anneberg) v malebném prostredi jizniho

Svédska. Socialni zafizeni jsou v dostate¢ném poétu a nejsou rozdélena na muZe a Zeny (coZ je ve
Skandinavii zcela bézné). Pro ubytované jsou k dispozici klubové mistnosti se skandinavskym
nabytkem a moznost posezeni u TV. Ve vybavené kuchynce si mizete uskladnit potraviny
(lednicka) nebo piipravit jidlo na cestu. Objekt je bezbariérovy a protipozarné zabezpecen (dbejte
protipozarnich ptedpist). Zasuvky jsou na 220V, stejné normy jako u nés. Ve sprchach zasuvky
nejsou. V celém objektu plati zakaz koufeni a pouzivani otevieného ohné. WiFi pfipojeni na

penzionu neni.

Povleceni, rucniky

Vétime, Ze nutnost vzit si s sebou vlastni povle€eni veetné prostéradla Vam nijak nezkomplikuje
radost z cesty, a rovnéz ani neubere mnoho mista v zavazadle. Neberte spaci pytle! Ru¢niky na
pokojich nejsou.

Pamatuj: ,,Kazdy druhy bydli lépe!“

Pojisténi a pripojisténi lecebnych vyloh v zahranici
V1 Cestovni kancelai vyZaduje, aby kaZdy ucastnik vypravy uzaviel pojisténi lécebnych vyloh
do zahranidil!!

V pripade, ze jste si nesjednali pojisteéni prostrednictvim nasi cestovni kanceldre, dbejte
nasledujiciho upozornéni:

POZOR: Pred odjezdem pozadejte svoji Ceskou zdravotni pojistovau o vydani Evropského priitkazu
zdravotniho pojisténi (pokud jej jesté nemdte). Tuto karticku pojisténce si vezmete s sebou!
Spoluticast pri ambulantnim osetieni ve Svédsku je cca 300 SEK, kterd Vam bude pii pripadném
urazu proplacena na zdkladé sjednaného pripojisteni. Pri platbé vzdy uschovejte doklady o osetreni
¢i ndkupu lékii, a po navratu pozadate SVOU zdravotni pojistovau o proplaceni. V pripade, Ze
S sebou karticku pojistence mit nebudete, za pripadné oSetreni miizete zaplatit az 1500 SEK!!!

Léky
Nezapomente na léky, které uzivate. V piipadé zvlastniho rezimu (bezlepkova dieta, cukrovka)
kontaktujte pfed odjezdem CK.

Podnebi

V tomto obdobi je podnebi ve Svédsku velmi podobné jako v CR s teplotami 0 2-3 stupné niz§imi.
Cela oblast jizniho Svédska je také ovlivnéna Golfskym proudem. Doporudujeme vrstvené
obleceni, dobrou obuv (v susarné lze ptipadné vlhké obleCeni ususit), opalovaci krém a jeleni 14j.
Aktualni informace ohledné pocasi naleznete zde: http://www.yr.no/

Pamatuj: ,, Neni Spatné a dobré pocasi, je jen Spatné a dobré obleceni“*
* islandska pranostika

Penize na vstupy

Penézni ¢astka, kterou doporucujeme pro studenty, je 510 SEK, 110 DKK a 550 K¢&. Pro dospélé
915 SEK, 135 DKK a 550 K¢. Tuto ¢astku vyuzijete na platbu vstupt nad rdmec programové
nabidky. Ve Svédsku neni vétsinou mozné platit v Eurech, ale Ize je v ptipadé potieby sménit na
svédské koruny (1 EUR = cca 9 SEK). Nezapomente také na ¢eské koruny na nakup obcerstveni v



http://www.yr.no/

penzionu a v autobuse (susenky, limonady, atd.). Ve Svédsku je mozné platit platebni kartou ve
vétsiné obchodu, stancich,...

Alternativni program
Ceny vstupl nad ramec programové nabidky
e Piirodovédné museum v Malmo (déti do 19 let zdarma, dospéli 20 SEK)
Muzeum zapalek v Jonkopingu (déti do 19 let zdarma, dospéli 50 SEK)
Muzeum Husqvarna (déti 12-18 let 30 SEK, dospéli 50 SEK)
Bazén Rosenlundsbadet (déti do 18 let 35 SEK, dospéli 80 SEK)
Volvo muzeum (déti 6-15 let 25 SEK, déti 16-19 let 50 SEK, dospéli 75 SEK)
Universeum (déti do 16 let 120 SEK, dospéli 175 SEK)
Zabavni park Liseberg (vstupné 95 SEK a atrakce cca 100 SEK)*
e Plavba lodék po kanale (jednotna cena 40 DKK)
e Muzeum pivovaru Carlsberg (déti 6-17 let 70 DKK, dospéli 95 DKK)

*Pozor: v Lisebergu premiéra nové atrakce Aerospin 3 kupony (1 kupon — 20 SEK)

Vylet do Stockholmu 5
cena fakultativniho vyletu do Stockholmu 550 Kc¢/os (platba ve Svédsku)

Stockholmska radnice (déti do 18 let 80 SEK, dospéli 100 SEK)
Storkyrkan - korunovac¢ni katedrala (déti do 18 let zdarma, dospéli 40 SEK)
Kralovska zbrojnice (déti do 18 let a dozor zdarma)

Vasa muzeum (déti do 18 let zdarma, dospéli 130 SEK)

Skupinovou cenu lze uplatnit pouze v p¥ipadé, plati-li pritvodce vstupné do vybranych muzei hromadné
najednou. Vstupné se vztahuje i na pedagogicky doprovod.

Volny cas

Béhem volnych chvil si mizete zahrat stolni tenis (50 K¢ / 1 hod), spolecenské hry, biliar (100 K¢ /
1 hod) nebo navstivit saunu (300 K¢& / 1 hod / 1-6 osob). Mizete si také pujcit kanoe (400 K& / lod’ /
4 osoby) nebo kolo (150 K¢ / pul dne).

Vyména valut a K¢

Ve Svédsku plati §védska koruna SEK a v Dansku danskéa koruna DKK. V CR lze zakoupit valuty
(SEK, DKK i EUR) nebo je mozné sménit EURa na ménu dané zemé&. Doporucujeme vyuzit
mezinarodni platebni karty pro platbu pfimo na misté. V tomto ptipad¢ je kurz stanoven dle stfedu
CNB a nejsou uétovany poplatky banky za vyménu. Zarove zamezite moznym ztratim. VVzhledem
k moznosti nakupu obcerstveni a Cerpani sluzeb v Ceské méné je mozno naSi korunu ménit
Vv pfipad€ nedostatku za valuty dané zemé. Vice informaci ziskate u privodce.

MoZnost nakupu obcerstveni na zakladné v K¢é

Pro ucastniky zajezdu je zajisténo v misté pobytu obcCerstveni, a to za K¢ (pivo, vino, destilaty,
nealko, snack). MozZnost ndkupu plati do vycerpani zasob. Mimo obcerstveni mizete zakoupit
pohledy CK a jiné.

Cestovni doklad

Pro urychleni pfipadnych kontrol v pfihrani¢nich oblastech stale doporu¢ujeme mit s sebou platny a
podepsany cestovni pas Ceské republiky. Doba platnosti musi byt minimalné 3 mésice po navratu
ze zajezdu. Od 1. 6. 2012 musi mit kazdé dité svlj vlastni cestovni pas. Cestovat lze i na obCansky
prikaz, doba vydani ale nesmi byt starsi r. 2000, jinak tento doklad pasova kontrola neuzna.

|nformativni ceny
Pohled 5 - 10 SEK, znamka 14 SEK, hamburger 30 SEK, mé&stska doprava 15 SEK, chléb 25 SEK,
mléko 1 110 SEK, jogurt 8 SEK.




Ceny jsou srovnatelné s cenami u nas, ale je nutné ¢astku vynasobit aktudlnim kurzem (napf. cena
chleba v CR 25 K¢, cena chleba ve Svédsku 25 SEK). Podrobn¢jsi informace Vam poda Vas
privodce nebo delegat.

Suvenyry, které si musite ze Svédska piivést
Citronovy pept 15 — 30 SEK, $pachtlicky na maslo 10 SEK, brusinky (1,5 kg) 30 SEK, ¢okolada
Marabou 20 SEK, svédsky syr — gouda 50 SEK ¢i plySového losa.

Co musite ve Svédsku ochutnat
Bagetu v Goteborgu (s lososem a krevetovym salatem) 40 SEK, lizatko na Grianné 15 SEK,
zmrzlinu 15 — 30 SEK.

Telefonni spojeni 5
- pokud budete pouzivat telefon ze Svédska, pouzijte predvolbu 00420...
- adresa ubytovaciho arealu: Tokebo 16, Bottnaryd, 560 25, Sweden

SOS mobil v CR je 602 402 099 (v pohotovosti 24 hodin denné) — pokud mate jestd n&jaké dotazy
pted cestou, kontaktujte nds. PouZzijte 1 v pfipad¢ nutnosti (napt. nedorazite v€as na misto odjezdu,
nemuzete odjezdové misto najit, ze zdravotnich divodid nebudete moci odjet, zména ucastnika
zajezdu,...)

Nezapomeiite ,, 9 P “ CK SCANDIA-CZECH TOUR

1. PAS nebo OP 5. PENIZE (SEK, DKK, KC, EUR)
2. PRASKY, KTERE UZIVATE 6. PLAVKY (I BERMUDY)
3. PREZUVKY 7. POVLECENI
4. PRIPOJISTENI (+ karti¢ku pojisténce) 8. PONOZKY

9. POHODU BEHEM POBYTU

A DOBROU NALADU PRI PRIPRAVACH

ZAKLADNI SLOVNI ZASOBA

Dobry den! Hej! [ hej]
Nashledanou! Hejda! [ hejdo:]
Vitejte! Vilkomen! [ velko:men ]
Dékuji! Tack! [ tak:]
Ano / Ne Ja/ Nej [ja/nej]
Mésto Stad [ $ta:d ]
Ulice Gata [gaita]
Pokoj Rum [ rum:]
WwC Toalett [ toalet ]
Cestovni kancelar Resebyra [ re:se’by:ro:]
Jsem z Ceské republiky. Jag dr fran Tjeckien. [ja: ar fr‘an ¢je:kien]
Kolik to stoji? Hur mycket kostar det? [hii:r' myk:et ‘kostar de:]
Nerozumim! Jag forstar inte! [ja:fo:r8t6:r inte]

Za kolektiv pracovnikii cestovni kancelare Scandia-Czech tour
Vam piejeme spoustu piijemnych zazitkti na Severu.

Cestovni kancelaf SCANDIA — CZECH TOUR
Mgr. Zdengk Smid
majitel CK




